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Mon parcours
• Multi-entrepreneur, j’ai 3 passions : les rencontres, le numérique et la gastronomie, convaincue que ces 

trois dimensions sont fortement liées dans nos épanouissements personnels et professionnels

• Je suis experte en stratégie digitale (IA, metaverse, réalités virtuelle et augmentée, réseaux sociaux),

• Diplômée de l’EM Lyon, d’HEC, et de Sciences Po, j’ai travaillé 8 ans dans les Nouvelles Technologies avant 
de développer ma propre structure et mon activité de consultante,

• Mes différentes expériences professionnelles m’ont amenée à travailler auprès de grands groupes comme 
de plus petites structures, notamment dans un environnement de startups, en France et à l’international,

• J’interviens au sein de plusieurs programmes entrepreneuriaux & sociétaux au sein d’HEC & d’IMT 
(incubateur Mines Telecom),

• En tant qu’entrepreneur, j’ai développé un media dans le domaine de la santé connectée incluant :

v Une application connectée à une interface pour professionnels de santé 

v Un podcast 

v Une communauté très engagée via les réseaux sociaux (5,5 M d’interactions en 2021)

v J’ai été lauréate du prix BFM Business du projet e-santé 2021

• Auteur du livre « Metaverse, comprendre le monde qui vient », Editions Grasset, Février 2024
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Conférences & animation de séminaires

J’interviens en conférence ou séminaires d’équipes auprès de publics 
variés (acteurs publics ou structures privées).

Exemples de thématiques :

• Metaverse & IA : comprendre les nouvelles technologies

• IA : progrès technologie ou déclin relationnel ?

• L’art du prompt

• IA & créativité culinaire : amies ou ennemies ?

• Transformation RH à l’ère de l’IA

• Santé demain : la transformation de la relation patients / 
médecins à l’ère des nouvelles technologies

J’anime vos tables rondes, je vous aide à la sélection des intervenants, je 
rédige votre fil conducteur.

www.morganesoulier.com



L’art culinaire
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Passionnée de gastronomie, je travaille aux côtés des grands chefs et des acteurs du secteur 
alimentaire pour sublimer l’expérience client

Design culinaire avec 
Midjourney

Conférences dédiées à la 
créativité numérique

Créations de recettes sur-
mesures

(ici pour Giphar)



Un livre

Editions Grasset – Février 2024

Fruit d’un long travail d’analyses, 
d’interviews et de recherches, cet 
ouvrage se veut être à la croisée d'un livre 
pédagogique sur le metaverse et 
l’intelligence artificielle, et d'un roman de 
science-fiction.

Préface : Dr Laurent Alexandre
Interventions : Nicolas Bouzou, Charles-
Edouard Bouée, Pierre-Nicolas Hurstel, Dr 
Bruno Rocher, …
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Un podcast

NOW FUTURES – Le podcast pour 
comprendre le monde qui vient

Now Futures offre un éclairage sur les grandes 
tendances qui façonnent notre époque. Chaque 
épisode donne la parole à un expert prestigieux, 
venant d'un champ d'activités varié, afin d'obtenir 
une exhaustivité des opinions sur la compréhension 
de l'évolution de notre société : environnement, 
santé, alimentation, éducation, numérique, ... tous les 
pans de notre quotidien sont abordés. Ensemble, 
nous découvrons comment les innovations 
influenceront notre vie quotidienne et notre avenir.

Exemple d’invités : Nicolas Baverez, Olivier Babeau, 
Nicolas Bouzou, Françoise Laborde, Dr Alexis Genin, 
Dr Laurent Alexandre, David Sinapian, …
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Ils me font confiance

Chroniques et parutions presse



Retrouvez toutes mes chroniques pour la presse ici : https://www.morganesoulier.com/news/blog/



Retrouvez toutes mes chroniques pour la presse ici : https://www.morganesoulier.com/news/blog/








